
phyvo
GESUNDHEIT

SPORT | WELLNESSphyvoFIT-Sommer-Special 
„Sportlich durch den Sommer!“ 

Der Mai war richtig sportlich bei phyvo. Wir hatten so 
viele Kursteilnehmer wie noch nie zuvor. Der Juni verspricht 

weitere neue phyvoLETEN und MFT-Teilnehmer. Daher freuen wir uns 
auf eine gemeinsame, teilnehmerreiche outdoor-Einheit am Kuhsee. Die 

Vorteile der beiden aktivierenden Trainingsansätze mit Max Högl und Dominic Boger 
in einer großen und abwechslungsreichen Doppeleinheit. 

Kursort: Kuhseeufer/-wiesen - Tre!punkt Schwarze Kiste Hochablass 

Kosten: 20 EUR für Dich 
 10 EUR Spezialpreis für Deinen Trainingsbuddy 
Anmeldung: per Email an info@phyvo.de, 
 telefonisch unter 0821. 5675 4004 oder 
 persönlich vor Ort im phyvoLOFT 

Benötigt: Matte oder Handtuch, Getränk, Sportbekleidung 

Dauer: 9 - 11 Uhr bestehend aus einem abwechslungsreichen 
 MFT-phyvoLETICS-Mix und gemeinsamen Ausklang an der    
 Schwarzen Kiste 

2. Juli 2022  

ab 9 Uhr

phyvoLETICS und MFT-Kombi 
outdoor von 9 -11 Uhr

Jugendliche 

9-16 Jahre 

kostenfrei

phyvoLOFT 
im Fabrikschloss Augsburg 

Proviantbachstraße 30 - Aufgang A 
86153 Augsburg - 0821. 5675 4004 - info@phyvo.de


